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objetivos

1. Actualizar conocimientos sobre la fisiologia del sentido del
olfato y las principales causas de disfuncion olfativa (inflama-
toria nasosinusal, enfermedades neurodegenerativas, post
virales, incluyendo post COVID 19), enfatizando mecanismos
patogénicos e implicaciones clinicas.

2. Profundizar en las opciones terapéuticas basadas en eviden-
cia, abarcando tratamientos médicos (incluidos biolégicos y
entrenamiento olfatorio) y alternativas quirdrgicas, con crite-
rios de indicacién, eficacia y seguridad.

3. Evaluar la interrelacién entre neurociencia, procesos cogniti-
vos y funcidn olfativa, y su repercusién en el estado funcional
y la calidad de vida del paciente.

4. Revisar las aplicaciones profesionales y culturales del sentido
del olfato, identificando disciplinas que lo utilizan como recur-
so creativo y sus implicaciones éticas y sociales.

5. Capacitar en los diferentes métodos de evaluacién del olfato:
olfatometrias (pruebas psicofisicas), escalas, cuestionarios y
en estrategias de rehabilitacién olfativa, integrando compe-
tencias tedricas y précticas para el manejo de las principales
patologias olfativas.
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programa jueves 19.3.2026

15.00 Bienvenida y presentacion
Dra. Ménica Isart
Dra. Adriana lzquierdo
Dra. Marta Vinas

Moderando Dr. Isam Alobid y Dra. Marta Vinas

15.30 Innovative assessment techniques for olfactory
performance

Prof. Dr. Thomas Hummel

16.00 Analisis de las vias olfativas a través de técnicas
de imagen

Dra. Ithzel Villarreal

16.30 Therapeutic strategies in olfactory rehabilitation
Prof. Dr. Thomas Hummel

17.30 Alteraciones olfativas en enfermedades
respiratorias

Dra. Adriana lzquierdo

18.00 Traumatismo craneo-encefalico y pérdida del
olfato/Enfermedades neurodegenerativas

Dra. Paola Aguilera

18.30 Efecto de la cirugia y los biolégicos sobre el
olfato en la inflamacion T2: ASMA y RSCcPN

Dr. Isam Alobid



programa viernes 20.3.2026

9.00 Métodos computacionales en el estudio
del olfato
Dr. Angel Gonzélez

9.30 El cerebro que huele: la neurociencia detras
de los aromas
Dra. Laura Lépez-Mascaraque

10.00 Inteligencia artificial en el area del olfato
Dra. Anna Sala

11.00 Repercusion de la pérdida de olfato y gusto
en la calidad de vida.
Asociacion espaiola de la Anosmia:
un testimonio real.
Dra. Marta Vinas

11.30 Arte culinario multisensorial
Sr. Edgar Rodriguez

12.00 Fragancias: estrategia y creatividad
Sra. Marina Barcenilla

12.30 “El perfume y su dimension artistica y cultural”.
Academia del perfume
Sra. Cristina De Catalina

13.00 Olfatometria en la practica clinica
Sra. Angels Navarro



talleres practicos  viernes 20.3.2026

14.30 Taller olfativo
Sra. Marina Barcenilla

15.50 Taller olfativo
Sr. Edgar Rodriguez

16.10 Olfatometria
Dra. Adriana lzquierdo
Sra. Montserrat Gdmez
Sra. Angels Navarro

18.30 Despedida

Actividad acreditada por el European Accreditation Council for Continuing
Medical Education (EACCME®) con 10,5 créditos. LEE/2025/02262
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Registro
aventik.es/olfato

Sede

Salén de Actos

Hospital Quirén Teknon

C/ Vilana, 12 - 08022 Barcelona

Secretaria técnica
Aventik SLU
aventik.es
info@aventik.es
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