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27 i 28 d’Octubre  
Hostal Empúries, L’Escala 
Girona

Coordinadora:  Dra. Gemma Viñas -
Coordinadora de patologia mamària oncològica ICO Girona  

1ª JORNADA  
INTEGRATIVA  
DEL CÀNCER  

DE MAMA  
METASTÀSIC



DIVENDRES 27

17:15  

17:25 - 17:45 

Benvinguda  
     Dra. Gemma Viñas  

Avenços en el tractament del Càncer 
de mama metastàsic
     Dra. Ariadna Roqué - ICO Girona  

17:45 - 18:05 Vida Real: La importància del real world data  
     Dra. Helena Pla - ICO Girona  

La nostra vida real (experències de llargs responedors)  

18:05 - 18:20  Cas Clinic I 
     Dra. Roser Fort - ICO Girona  

18:20 - 18:35  Cas Clinic II 
     Dra. Èlia Sais - ICO Girona  

18:35 - 18:55   Debat RWD vs Assaig Clínic 

18:55 - 19:20 Discussió



DISSABTE 28

Més enllà del tractament farmacològic en càncer de mama  

10:00- 10:20   Programa  ONCOR 
                           Dra. Raquel Guárdeño - ICO Girona  

10:25 - 11:25  Mindfulness per la nostra salut i benestar  
                            Dra. Begoña Mellado - Hospital Clínic   
               de Barcelona  

11:25 - 11:45   Importància de la nutrició en pacients  
   amb càncer de mama  
                           Dra. Clàudia Fina - ICO Girona 

11:45 - 12:05   Mites i realitats de l’exercici físic
                             Dra. Pilar Barretina - Cap Assistencial   
            d’Oncologia Mèdica  
            ICO Girona 

12:05 - 12:45   Discussió
 
13:15     Pica -pica



Organitza 
 
 
 
Amb la col·laboració de 
 
 
 
Inscripció
Preu d’inscripció 180€
Per realitzar la incripció,
si us plau adreçin-se a:
www.aventik.es/IJICMM

Seu
Hostal Empúries, L’Escala 
Platja Portitxol, s/n, 17130 L’Escala,  
Girona

Secretaria tècnica 
A/A María Galán
Telf. 628 016 245
info@aventik.es | www.aventik.es


